Konkreettisia ratkaisuja aikamme
suurimpiin haasteisiin
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EU:n missiot

Euroopan komissio kaynnisti vuonna 2021 viisi EU:n missiota — yhtena niista EU:n syovantorjunnan mission.

<

EU:n missiot ovat Horisontti Eurooppa -puiteohjelmaan perustuvia
uusia aloitteita. Missioilla kehitetaan konkreettisia ratkaisuja
aikamme suurimpiin haasteisiin, joita ovat muun muassa
syovantorjunta, ilmastonmuutokseen sopeutuminen, valtamerien
javesistojensuojelu, kaupunkienilmasto-jaymparistokuormituksen
vahentaminen seka maaperan terveyden ja terveellisen
ruoantuotannon varmistaminen.
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Missioissa tarvitaan kaikkien eurooppalaisten panosta EU:n
tasolla seka kansallisella, alueellisella ja paikallisella tasolla.

Missioissa keskitytaan siihen, mita me voimme tehda yhdessa
muuttaaksemme maailman sellaiseksi paikaksi, jossa haluamme
elaa.
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Syovantorjunnan mission yleistavoitteena on vuoteen 2030 mennessa
parantaa yli kolmen miljoonan ihmisen elamaa ehkaisemalla ja
hoitamalla syopasairauksia, pidentamalla syopapotilaiden elamaa
seka parantamalla potilaiden ja heidan perheidensa elamanlaatua.

Mission yleistavoitteen saavuttamiseksi on asetettu nelja paatavoitetta:

syvennetaan
ymmarrysta ehkaistaan ehkdistavissa
sydvasta ja sen oleva;
riskitekijoita;
.. tuetaan syopapotilaiden ja syovasta
optimoidaan . YOPAROAIEET Ja 5
. L selviytyneiden elamanlaatua;
diagnosointi ja . L
. varmistetaan hoitojen ja tuen
hoidot:

tasapuolinen saatavuus.

Sydvantorjunnan missiossa nama tavoitteet on sovitettu yhteen kokonaisvaltaisesti
miljoonien eurooppalaisten elaman ja tulevaisuudennakymien parantamiseksi vuoteen
2030 mennessa.

kokonaiskuva
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EU:n syOvantorjunnan mission tavoitteet liittyvat muihin EU:n missioihin merkittavien synergioiden kautta. Niiden ansiosta eri missiot
vahvistavat toinen toisiaan ja niiden tulokset paranevat. Tama pitaa paikkansavarsinkinssilloin, kun on kyse ennaltaehkaisysta jaelamanlaadun
parantamisesta:

asialla

limastoneutraaleja ja alykkaita kaupunkeja koskevan
mission avulla luodaan terveellisempi elinymparisto ja edistetaan
aktiivisempaa elamantapaa rajoittamalla autoilua kaupungeissa,
ottamalla kayttoon digitaalisia liikkenneratkaisuja tai kehittamalla
julkista liikennetta ja parantamalla pyoraily- ja kavelyreitteja.

Valtameria koskevassa missiossa tuetaan syodvantorjuntaa
ehkaisemalla, minimoimalla, korjaamalla ja valvomalla valtamerien
ja vesistojen pilaantumista.

Maaperan terveytta ja terveellista ruoantuotantoa koskevassa
missiossa edistetaan saasteetonta ymparistdoa, luonnonmukaista
maataloutta, turvallisia ja puhtaita elintarvikkeita seka terveellisempia
ruokailutottumuksia varmistamalla parempi veden- ja ilmanlaatu
seka vahentamalla kemikaalien kayttoa elintarvikkeissa, mika on
keskeista syopasairauksien vahentamisessa.

limastonmuutokseen sopeutumista koskevan mission
paatavoitteita ovat ilmanlaadun parantaminen, ilmansaasteiden
torjuminen, elamanlaadun parantaminen ja esimerkiksi
korkeamman syopariskin vuoksi haavoittuvassa asemassa olevien
ihmisten suojeleminen.

Syovantorjunnan missiolla puolestaan edistetaan muiden missioiden tavoitteiden saavuttamista kestaviin hankintoihin liittyvilla toimilla (esim.
parantamalla terveydenhuollon palveluiden ja rakennusten energiatehokkuutta) seka ehkaisemalla laake- ja kemikaalijaamia elintarvikkeissa
ja vedessa.
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yhteisvoimin

EU:n sydvantorjunnan missiossa varmistetaan tutkimuksen Syovantorjunnan mission sihteeristo kdy jatkuvaa vuoropuhelua seka
jainnovoinnin seka EU:n syovantorjuntasuunnitelmaan  jasenvaltioiden etta sidosryhmien kanssa:

kuuluvien politiikkatoimien tiivis keskinainen yhteys. 5
TERVEYS- JA TUTKIMUSMINISTERIOIDEN edustajat kokoontuvat

Missiolla tuetaan EU:n  sybvantorjuntasuunnitelmaa saannollisesti terveyden edistamisen, sairauksien ehkaisyn ja ei-
mahdollistamalla uudet lahestymistavat alaa koskevaan tarttuvien tautien hallinnan ohjausryhman syopas késittelevassa
tutkimukseen ja paatoksentekoon ja vauhdittamalla alaryhmassa.

niita. Nain varmistetaan syovantorjuntasuunnitelmassa
ehdotettujen  toimien  tuloksekas  toteuttaminen
vhdennetyn lahestymistavan mukaisesti, jolloin niiden
vaikutus tehostuu.

Komission  terveyspolitiikkafoorumin  yhteyteen  perustettu
SIDOSRYHMIEN YHTEYSRYHMA kokoaa yhteen yli 300 julkista ja
yksityistaorganisaatiota.Vuoropuhelullaonkeskeinenmerkitysmission
toteuttamisessa, silla sen ansiosta kaikki muun muassa tutkimusta,
ennaltaehkadisya, diagnosointia, hoitoja ja hoivaa, ymparistda,
ravitsemusta, yhteiskuntatieteitajateknisiaalojaedustavatsidosryhmat
voivat osallistua missioon saumattomana kokonaisuutena.
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haasteet

Joka vuosi yli 2,7 miljoonaa ihmista 27 EU-
maassa saa syopadiagnoosin, ja syopasairauksiin
menehtyy vuosittain 1,3 miljoonaa ihmista.

Naiden maarien odotetaan kasvavan merkittavasti lahivuosina vaeston ikaantymisen ja epaterveellisten
elamantapojen seka muiden epasuotuisien riskitekijoiden ja terveyteen vaikuttavien tekijoiden seurauksena.

Syopa kuormittaa paitsi potilaita myos heidan perheitaan ja hoitajiaan, ja silla on laaja-alaisia yhteiskunnallisia
vaikutuksia. Syovan taloudelliset kustannukset olivat 199 miljardia euroa vuonna 2018* mukaan lukien
terveydenhuollosta, tuottavuuden menetyksesta ja omaishoidosta aiheutuvat kustannukset.

*27 EU-maassa seka Islannissa, Norjassa, Sveitsissa ja Yhdistyneessa kuningaskunnassa.

Lisaksi syopaseulontojen ja hoitojen saatavuudessa on
valtavia eroja Euroopan unionissa.
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kaksinkertainen haaste

Syovan merkittavien yhteiskunnallisten vaikutusten
odotetaan pahenevan covid-19-pandemian seurauksena.

Syopapotilailla on ensinnakin suurentunut riski sairastua
covid-19-taudin vaikeaan muotoon.

Lisaksi syovantorjuntatoimia, kuten rokotuksia ja
seulontaa, on vahennetty pandemian takia. Tama

on vaikuttanut hepatiitti B -virusta ja ihmisen
papilloomavirusta vastaan rokotettujen maaraan ja
niildenpotilaidenmaaraan,joidensyopadiagnosoidaan
varhaisessa vaiheessa ja hoidetaan ajoissa, seka
potilaiden tulevaan elamanlaatuun ja odotettavissa
olevaan elinaikaan.




Miten EU:n syovantorjunnan

Saavuttaa parempi ymmarrys Varmistaa diagnoosien ja hoitojen Parantaa potilaiden elamanlaatua
syovasta ja sen syista tehostamalla tasapuolinen saatavuus kehittamalla seka hoitojen aikana etta niiden
tutkimusta ja ripeyttamalla uusia seulontamenetelmia ja jalkeen syopaselviytyneille
tutkimuksen ja julkisten -tekniikoita syovan varhaiseksi tarkoitetuilla seurantaohjelmilla,
toimintapolitiikkojen valista i havaitsemiseksi, mika mahdollistaa lisaamalla ymmarrysta erilaisista
siirtymaa, jotta 40 prosenttia vahemman kajoavat hoidot seka fyysisista ja psyykkisista
syovista voidaan ehkaista ennalta. parantaa selviamismahdollisuuksia ja . sivuvaikutuksista ja sairauksien
-

elamanlaatua. yhteisesiintymisesta seka kehittamalla
niihin parempia ratkaisuja ja

vahentamalla leimautumista.
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EU:n syovantorjunnan missio edellyttaa monien alojen jasidosryhmien sitoutumista ja keskittymista potilaiden ja heidan
perheidensa tarpeisiin. Kaikilla mukana olijoilla on oltava mahdollisuus vaikuttaa sen onnistumiseen. Eurooppalaisten
osallistumista missioon helpotetaan seuraavilla aloitteilla:

EU-mobiilisovelluksella syovan ennaltaehkaisemiseksi jaetaan tietoa siita, miten syovan yksilollisen riskinarvioinnin
uusista kehityskuluista voidaan hyotya, ja annetaan siten ihmisille valmiudet hoitaa omaa terveyttaan;

Elavilla laboratorioilla luodaan mahdollisuuksia monialaisen tutkimuksen tehostamiseen, tiedonvaihtoon ja uusien
teknologioiden kayttodonottoon;

HealthyLifestyle4All-aloitteella edistetaan urheilua, liikuntaa ja terveellisia ruokailutottumuksia;

Vanhempien ja omaistaan hoitavien tyo- ja yksityiselaman tasapainottamista koskevassa direktiivissa
saadetaan omaishoitajille myonnettavasta lomasta ja mahdollisuudesta pyytaa joustavia tyoaikajarjestelyja.
Tavoitteena on vahentaa hoitajien fyysiseen, henkiseen ja taloudelliseen hyvinvointiin kohdistuvaa kuormitusta;

Tuetaan syovasta selviytyneiden paluuta tydelamaan varmistamalla EU:n tuki uudelleenkoulutus-
ja taydennyskoulutusohjelmille, joilla autetaan syovasta selviytyneita paasemaan takaisin
tyomarkkinoille.
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Missiossa huomioidaan kansalaisten nakemykset ja
tarpeet ottamalla heidat mukaan mission toimien
suunnitteluun, taytantoonpanoon ja arviointiin sen
varmistamiseksi, etta heita kuunnellaan, etta he
ovat edustettuina ja etta he voivat osallistua koko
mission ajan.

Erilaisten toimien, kuten tyopajojen, tydryhmien

ja tutkimusten, kohderyhmana ovat kansalaiset eri
elamanaloilta: mukaan lukien nuoret, potilaat ja heidan
perheensa seka hoitajat ja ikaantyneet. Osallistumisen
tukemiseksi kukin toimi mukautetaan vastaamaan sen
erityiskohderyhmaa ja kansallista kielta.




EUROPEAN UNION

EU:n syovantorjunnan missio saa tukea
useista erilaisista rahoituslahteista:

Horisontti Eurooppa
-puiteohjelmasta osoitetaan
kaudella 2021-2021

255 miljoonaa euroa
syovantorjunnan mission neljaan
tavoitteeseen

EU:n syovantorjuntasuunnitelman rahoitus:
unionin terveysalan toimintaohjelma, yhteensa
1,25 miljardia euroa; Digitaalinen Eurooppa
-ohjelma, josta myonnetaan enintaan 250
miljoonaa euroa syopaan liittyviin hankkeisiin ja
muihin digitaalisiin terveysalan investointeihin;
Erasmus+-ohjelma; Marie Sktodowska-Curie
-toimet, joista myonnetaan enintaan 500
miljoonaa euroa syopaa koskeviin koulutus- ja
tutkimushankkeisiin, seka kansalliset varat ja
yksityiset investoinnit.

Syovantorjunnan mission
kansalliset keskukset luovat
yhteyksia kansallisten, alue-

ja paikallisviranomaisten

seka julkisten ja yksityisten
sidosryhmien valille poliittisen
vuoropuhelun, kansalaistoiminnan
ja tiedotustoimien avulla.




laajemmat toimet

Tutkimusrahoituksen ohella EU:n sydvantorjunnan missiossa
toteutetaan avaintoimintoja sen tavoitteen saavuttamiseksi:

Kaynnistetaan eurooppalainen aloite syovan
ymmartamiseksi (UNCAN.eu platform), jolla tuetaan
lapimurtoja syovan hoidossa yhdistamalla tutkimus-,

potilas- ja muita tietoja.

Perustetaan Euroopan syopapotilaiden
digitaalinen keskus, joka auttaa yksilollistetyn
hoidon tarjoamisessa syopapotilaille ja syovasta
selviytyneille jakamalla tietoa ja kokemuksia.

Varmistetaan syopahoitojen parempi
saatavuus potilaille ja selviytyneille kattavan
syopakeskusinfrastruktuurin avulla
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BCAST

B-CAST-hankkeen tavoitteena oli tunnistaa
naiset, joilla on keskisuuri tai suuri riski sairastua
rintasyopaan, yhdistamalla toisiinsa geneettista ja
elintapoihin liittyvaa tietoa. Se paransi naisten ja
ladgkareiden vaikutusmahdollisuuksia antamalla heille
enemman tietoa rintasyovan erilaisista alatyypeista,
minka tuloksena voitiin kehittaa yksilollistetympia
ennaltaehkaisy- ja hoitostrategioita.

https://cordis.europa.eu/article/id/434351-tumour-goldmine-offers-
fresh-insight-into-breast-cancer-subtypes

tahanastiset saavutukset

PrECISE

PrECISE-hankkeessakehitettiintietokonemallinnukseen
perustuvia ennusteita, joilla parannetaan
molekyylitietojen ja  kliinisten tietojen avulla
ymmarrysta tautimekanismeista seka annetaan
potilastyossa toimiville laakareille tietoa parhaista

hoitotoimenpidestrategioista.

https://precise-project.eu/
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MyPEBS

MyPebs on maailman toiseksi laajin riskiperusteinen
rintasyovan seulontatutkimus. Henkilon omaan riskitasoon
perustuvilla yksilollistetyilla seulontastrategioilla voi olla
mahdollista parantaa seulonnan yksilokohtaista hyoty-
haittasuhdetta. Tama tarkoittaa esimerkiksi sydvan
varhaisempaa havaitsemista ja lievempien hoitomuotojen
kayttamista niiden naisten kohdalla, joiden rintasyopariski
on korkea, vaarien positiivisten tulosten maadran ja
ylidiagnosoinninvahenemistaniiden naisten kohdalla, joiden
rintasyopariski on matala, ja kansallisen sairausvakuutuksen
kustannus-hyotysuhteen parantamista.

https://www.mypebs.eu

tahanastiset saavutukset

FORECEE

FORECEE-hankeperustuinaistensyopariskintunnistuskokeisiin
(WID-testi), joilla ennustetaan yksilollista riskia sairastua
naisten syopiin (rintasydpd, munasarjasyopd, kohdun
imakalvon syopa ja kohdunkaulan sydpad). Siina tutkittiin
narhaita tapoja sisadllyttaa WID-testit osaksi laajamittaista
ja kustannustehokasta seulontaa ja koko vaestoa koskevia

ennaltaehkaisyohjelmia.

https://cordis.europa.eu/project/id/634570
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ONCOBIOME

ONCOBIOME-hankkeen yhteistyokumppanit hyodyntavat
yli 3 000 ihmisen potilasryhmia, joissa on syopapotilaita
kymmenesta maasta, maarittaakseen syovan
kehittymiseen, syopaennusteisiin  ja hoitovasteeseen
liittyvia metagenomien tunnisteita. Hankkeen tulosten
avulla pyritaan kehittamaan uudenlaisia syovan diagnoosi-
ja ennustetesteja seka potilaiden tarpeisiin soveltuvia pre-
ja probiootteja.

https://www.oncobiome.eu/

tahanastiset saavutukset

EUROSCARC

EuroSARCintavoitteenaolisuorittaainnovatiivisiakliinisid
kokeita luu- ja pehmytkudossarkoomaa sairastaviin
lapsi- ja aikuispotilaisiin sovellettavien hoitokaytantojen
muuttamiseksi. Sen avulla oli mahdollista kehittaa
seka sarkoomia koskeva ainutlaatuinen Kkliinisten
kokeiden sarja etta translationaalisia tutkimushankkeita
ennakoivien biomerkkiaineiden ja testattujen hoitojen

vaikutustapojen yksiloimiseksi.

https://cordis.europa.eu/project/id/278742/reporting
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SurPass

Syovasta selviytyneilla eurooppalaislapsilla on
kasvuaikanaan edelleen harvinaisia terveysongelmia, minka
vuoksi pitkan aikavalin jatkohoidolla on ratkaiseva merkitys.
Syovastaselviytyneidenpassi(SurvivorshipPassport,SurPass)
kehitettiin antamaan syopaselviytyjille kattava kasitys
omasta hoidostaan ja yksilOllistetyista suosituksista sen
varmistamiseksi, etta laaketieteen ammattilaisilla on kaikki
tarvittavat tiedot mahdollisten tulevien terveysongelmien
varalta.

https://siope.eu/activities/joint-projects/survivorship-passport/

tahanastiset saavutukset

eSMART

eSMART-tutkimuksessa keskityttiin arvioimaan
kemoterapiaanliittyvienoireidenetavalvontajarjestelmaa
erilaisia pitkalle edenneita syopatauteja sairastavilla
potilailla. Se vaikutti myonteisesti palveluihin ja
potilastuloksiin viidessa tutkimusmaassa, koska se tarjosi
potilaille ja ammattilaisille kaytannon keinoja arvioida ja

hallita kemoterapiaan liittyvia oireita kotihoidossa.

https://www.strath.ac.uk/science/computerinformationsciences/
esmart/






