CANCER

oluciones concretas a los grandes retos
de nuestro tiempo
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misiones de la UE

En 2021, la Comision Europea puso en marcha 5 misiones de la Union Europea (UE), entre las que se incluye la mision sobre el cancer.
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Las misiones de la UE constituyen una nuevainiciativa del programa
de investigacién e innovacion Horizonte Europa. Las misiones
proporcionaran soluciones concretas a los grandes retos de
nuestro tiempo, como la lucha contra el cancer, la adaptacién
al cambio climatico, la proteccién de los océanos, los mares y las
aguas, la vida en ciudades mas ecoldgicas y la garantia de unos
suelos y unos alimentos mas sanos.
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Las misiones involucraran a todos los europeos a nivel local,
regional, nacional y de la UE.

Se trata de lo que podemos hacer juntos para dar forma al mundo
en el que queremos Vvivir.
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La meta principal de la misién sobre el cancer es mejorar |

a vida de mas de 3 millones de personas de aqui a 2030, al

aumentar la prevencion y el tratamiento, y al favorecer que

los enfermos de cancer y sus familias puedan vivir mas y mejor. e

desde todos los frentes

La mision lo conseqguira al abordar cuatro objetivos principales para:

comprender
el cancery sus
factores de riesgo;

evitar |0 que sea evitable;

mejorar la calidad de vida de las

optimizar el )
: . - personas durante y despues de Ia
diagnostico y el . .
: enfermedad, al tiempo que se garantiza
tratamiento;

Un acceso equitativo para todo el mundo.

Estos objetivos encajan holisticamente en la misidn sobre el cancer para mejorar
la vida y las perspectivas de millones de europeos de aqui a 2030.
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Los objetivos de la mision de la UE sobre el cancer estan relacionados con las otras misiones de la UE a través de sinergias importantes,
las cuales permiten que las diferentes misiones se refuercen entre si y mejoren sus resultados. Esto es especialmente cierto cuando se
trata de prevenir y mejorar la calidad de vida:

trabajan juntas

Al limitar el uso de automoviles en zonas urbanas, digitalizar las
operaciones de transporte o desarrollar el transporte publico, asi
como crear mejoresvias paracaminaroiren bicicleta, se producira
un entorno vital mas saludable y habitos mas activos a traves
de la mision sobre ciudades inteligentes y climaticamente
neutras.

Al prevenir, minimizar, remediar y supervisar la contaminacion
de los océanos y las aguas, la mision sobre nuestro océano
contribuira a la prevencion del cancer.

Al promover un medio ambiente sin contaminacion, la
agricultura organica, alimentos seguros y no contaminados y
una alimentacion mas saludable, la mision sobre la salud del
sueloylos alimentos garantizara una mejor calidad delaguay el
aire, y reducira la contaminacién de los alimentos por productos
guimicos, lo cual es fundamental para reducir el cancer.

Aumentar la calidad del aire, luchar contra la contaminacion
atmosférica, mejorar la calidad de vida y proteger a las personas
vulnerables, incluidas aquellas con mayor riesgo de padecer
cancer, son los objetivos principales de la mision sobre la
adaptacion al cambio climatico.

A su vez, la mision sobre el cancer, por medio de acciones sobre la contratacion publica sostenible (por ejemplo, para aumentar la
eficiencia energética de las infraestructuras y los servicios sanitarios) y la prevencion de la contaminacion de alimentos y agua con
productos farmacéuticos o quimicos, contribuira a que las demas misiones logren sus objetivos.
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La mision de la UE sobre el cancer garantiza que la
investigacion y la innovacion vayan de la mano con
las medidas politicas abordadas por el Plan Europeo
de Lucha contra el Cancer.

La mision respaldara el Plan Europeo de Lucha contra el
Cancer al fomentar y acelerar nuevos planteamientos
para la investigacion y la formulacidén de politicas en
el ambito del cancer. Esto garantizara que las medidas
propuestas en el marco del Plan puedan ponerse en
practica con éxito a través de un enfoque integral para
aumentar su repercusion.

luchar contra el cancer

| a secretaria de la mision sobre el cancer esta en contacto continuo con
los Estados miembros y las partes interesadas:

Los MINISTERIOS DE SANIDAD E INVESTIGACION se retnen de
forma regular en el subgrupo de cancer del Grupo director sobre
promocion de la salud, prevencion de enfermedades y gestion de las
enfermedades no transmisibles.

Un GRUPO DE CONTACTO DE PARTES INTERESADAS creadoenel
marco de la Plataforma de Politica Sanitaria relne a mas de trescientas
entidades publicas y privadas. Constituye un elemento fundamental
de la aplicacién de la mision, ya que permite la participacion de todas
las partes interesadas que representan un continuo de investigacion,
prevenciéon, diagndstico, tratamiento, atencién, medio ambiente,
nutricion, ciencias sociales o ingenieria, entre otros muchos ambitos.




plantea el cancer

Cada ano, se diagnostican 2,7 millones de casos de
cancer en los 27 Estados miembros de la UE y, cada
ano, mueren de cancer 1,3 millones de personas.

Se prevé que estas cifras aumenten de forma considerable en los préoximos anos como resultado del envejecimiento de
la poblacién, los habitos poco saludables y otros factores de riesgo y determinantes de la salud desfavorables.

El cancer constituye una carga para los enfermos, pero también para sus familias y cuidadores, y tiene implicaciones
sociales de gran calado. El coste econdmico del cancer fue de 199 000 millones € en 2018%, lo que incluye los costes
sanitarios, la pérdida de productividad y los costes de atencidén no profesional.

*En los veintisiete Estados miembros de la UE, mas Islandia, Noruega, Suiza y el Reino Unido.

Ademas, existen enormes desigualdades en términos de acceso a la
deteccion y el tratamiento del cancer en la UE.
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un reto doble

La gran repercusion social del cancer empeorara a
consecuencia de la pandemia de COVID-19.

En primer lugar, porque los enfermos de cancer tienen
un mayor riesgo de contraer formas graves de COVID-19.

Ademas, las actividades de control del cancer, como
la vacunaciony la deteccion, se han reducido debido
a la pandemia. Esto ha repercutido en el numero de
personasvacunadascontraelvirusdelahepatitis B, el
virus del papilomahumanoy el numero de pacientes
diagnosticados de forma precoz y tratados a tiempo
de cancer, asi como en la calidad y la esperanza de
vida de los enfermos en los proximos anos.




Como ayudara la mision

Mejorar la comprension del cancer Garantizar el acceso equitativo al Mejorar la vida de los enfermos
y SUS causas: a través de una mejora diagndstico y el tratamiento: a través durante y después del tratamiento: a
de la investigacion y un impulso de del desarrollo de nuevos métodos través de programas de seguimiento

la transicion de la investigacion a la y tecnologias para el cribado y la para supervivientes de cancer, una
politica publica, con el fin de prevenir | deteccidn precoz que permitan mejor comprension y provision de

el 40 % de los tipos de cancer. tratamientos menos invasivos, soluciones para una variedad de
aumenten las posibilidades de . efectos secundarios fisicos y mentales

supervivencia y mejoren la calidad y enfermedades concomitantes, asi
de vida. como la reduccion del estigma.

i




* % % ®
EUROPEAN UNION juntos

La misién de la UE sobre el cancer requiere la participacidon de todos los sectores y las partes interesadas, centrandose en las
necesidades de los enfermos y sus familias, y permitiendo que todos los involucrados contribuyan a su éxito. Las iniciativas
para facilitar la participaciéon de los europeos en la misién incluyen:

La aplicacion movil de la UE para la prevencion del cancer, que permite compartir informacion sobre cdmo beneficiarse de
los nuevos avances en la evaluacién personalizada del riesgo de cancer, lo cual constituye una forma de empoderar a las personas
para que gestionen su propia salud;

Laboratorios vivientes, que permiten crear oportunidades para mejorar la investigacion intersectorial, el intercambio de
conocimientos y la puesta en practica de nuevas tecnologias;

La iniciativa HealthyLifestyle4All, que promueve el deporte, la actividad fisica y una alimentacion saludable;

La Directiva relativa a la conciliacion de la vida familiar y la vida profesional de los progenitores y los
cuidadores, que introduce un permiso para los cuidadores no profesionales y la posibilidad de solicitar horarios
de trabajo flexibles para reducir la presion sobre su bienestar fisico, mental y financiero;

Apoyo a los supervivientes de cancer para que vuelvan al trabajo, que garantiza el apoyo de la UE a los
programas de los Estados miembros para el reciclaje profesional y la mejora de las capacidades a fin de
ayudar a los supervivientes de cancer a reincorporarse al mercado laboral.
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Parateneren cuentalasopinionesy necesidades
de los ciudadanos, la mision los involucra en el
diseno, la aplicaciény la revision de las medidas
delamisidnafindegarantizarqueselesescucha,
representa e involucra en todo momento.

los ciudadanos

-

Diferentes actividades, como seminarios, grupos de
debate y encuestas, estaran dirigidas a ciudadanos de
diferentes esferas sociales, como personas jovenes,
enfermosy susfamilias, cuidadoresy personas mayores.
Para fomentar la participacion, cada actividad se
adaptara a su publico especifico y a la lengua nacional.
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La mision de la UE sobre el cancer cuenta
con el apoyo de multiples fuentes:

El plan de trabajo de Horizonte
Europa para el periodo 2021-2022
ha destinado 255 millones € a los
4 objetivos de la misidn.

situacion actual

La financiacion del Plan Europeo de Lucha contra
el Cancer: el programa UEproSalud, con un total
de 1 250 millones €; el programa Europa Digital,
gue aportara hasta 250 millones € a proyectos
relacionados con el cancer y otras inversiones
materia de salud digital; el programa Erasmus+; las
Acciones Marie Sktodowska-Curie, que aportaran
hasta 500 millones € para proyectos de educacion,
formacioén e investigacién sobre el cancer; asi
como fondos nacionales e inversiones privadas.

Los centros nacionales de la misién
sobre el cancer conectaran a las
autoridades nacionales, regionales
y locales con las partes interesadas
publicas y privadas a través del
didlogo politico, la participacion
ciudadana y las actividades de
divulgacion




EUROPEAN UNION

investigacion y la innovacion

Ademas de financiar la investigacion, la misidon de la UE sobre el
cancer lleva a cabo acciones esenciales para lograr su objetivo:

Establecer una iniciativa europea para comprender
el cancer (plataforma UNCAN.eu) a fin de respaldar
descubrimientoseneltratamientodel canceralcombinar
datos de investigacion, pacientes y otras fuentes;

Crear el Centro Digital Europeo de Pacientes
con Cancer para ayudar a proporcionar cuidados
personalizados alos enfermosy supervivientes mediante
el intercambio de datos y experiencias;

Asegurar un mejor acceso a la atencion del cancer para
enfermos y supervivientes a través de infraestructuras
globales contra el cancer.
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los logros de varios proyectos

financiados con fondos europeos

BCAST

El objetivo de B-CAST era identificar mujeres con un
riesgo moderado o alto de desarrollar cancer de mama
al combinar datos genéticos y del modo de vida. Ayudé
a empoderar a mujeres y médicos al ofrecer un mejor
conocimiento de los diferentes subtipos de cancer de
mama Yy, de este modo, a desarrollar estrategias mas
personalizadas para la prevencion y el tratamiento.

https://cordis.europa.eu/article/id/434351-tumour-goldmine-offers-
fresh-insight-into-breast-cancer-subtypes/es

PrECISE

En PrECISE se desarrolldé tecnologia informatica
predictiva que utiliza datos clinicos y moleculares para
mejorar la comprension de los mecanismos del cancer
e informar a los médicos sobre las mejores estrategias

de tratamiento.

https://precise-project.eu/
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los logros de varios proyectos

financiados con fondos europeos

MyPEBS

MyPeBS es el sequndo ensayo de cribado de cancer
de mama basado en el riesgo mas grande del mundo.
Las estrategias de cribado personalizadas, basadas en
los niveles de riesgo individuales, podrian mejorar la
relaciéon beneficio/dano individual del cribado - como
unadetecciéon mas tempranadel cancery tratamientos
menos intensivos en mujeres de alto riesgo, menos
falsos positivos y sobrediagndsticos en las mujeres de
bajo riesgo — y aumentar la rentabilidad del seguro
médico nacional.

https://www.mypebs.eu/es/

FORECEE

El proyecto FORECEE se basé en las pruebas de
identificacion del riesgo de cancer en la mujer (WID,
por sus siglas en inglés), que predicen el riesgo
individualde unamujerdedesarrollaruntipode cancer
femenino (cancer de mama, de ovario, de endometrio
o de cuello uterino). Se estudiaron las mejores formas
de incorporar estas pruebas WID en programas de
cribado y prevencion a gran escala y rentables para

toda la poblacion.

https://cordis.europa.eu/project/id/634570/es
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los logros de varios proyectos

financiados con fondos europeos

ONCOBIOME

Mediante el empleo de cohortes de mas de tres mil
enfermos de cancer en diez paises, los socios del
proyecto ONCOBIOME trabajan para identificar firmas
del microbioma relacionadas con la aparicion, el
pronostico y la respuesta al tratamiento del cancer. Se
prevé que los resultados del proyecto aporten nuevas
pruebas de diagndstico y prondstico del cancer, asi
como prebidticos y probidticos personalizados para los
enfermos.

https://www.oncobiome.eu/

EUROSCARC

El objetivo de EUROSARC era llevar a cabo ensayos
clinicos innovadores para cambiar la practica clinica
en enfermos infantiles y adultos de sarcomas 6seos
y de tejidos blandos. Permitié el desarrollo de una
cartera unica de ensayos clinicos sobre sarcomas y
el desarrollo de proyectos de investigacion aplicada
con el fin de identificar biomarcadores predictivos y

modos de accion de las terapias probadas.

https://cordis.europa.eu/project/id/278742/reporting/es
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los logros de varios proyectos

financiados con fondos europeos

SurPass

Lossupervivientesdecancerinfantilen Europacontinuan
teniendo problemas de salud unicos conforme crecen,
lo que hace esencial la atencion de seguimiento a largo
plazo. La tecnologia Survivorship Passport (SurPass) se
desarrollé para brindar a los supervivientes una vision
completa de sutratamiento, asicomorecomendaciones
personalizadas, a fin de garantizar que los profesionales
sanitariostenganaccesoatodalainformacion necesaria
en caso de futuros problemas de salud.

https://siope.eu/activities/joint-projects/survivorship-passport/

eSMART

El estudio eSMART se centré en evaluar un sistema
de vigilancia a distancia de los sintomas relacionados
con la quimioterapia en enfermos con diferentes
tipos de cancer avanzado. Tuvo un efecto positivo
en los servicios y los resultados de los pacientes en
los cinco paises del estudio al ofrecer a los pacientes
y profesionales medios virtuales para evaluar vy
controlar los sintomas durante la quimioterapia en

un entorno de atencion domiciliaria.

https://www.strath.ac.uk/science/computerinformationsciences/
esmart/






