CANCER
Konkreta losningar pa var storsta utmaningar




EUROPEAN UNION

for nagot

Ar 2021 satte Europeiska kommissionen igdng fem EU-uppdrag, diribland EU:s canceruppdrag.

<

EU-uppdragen ar nya initiativsom har sitt ursprung i Horisont
Europas forsknings- och innovationsprogram. Uppdragen
kommer att ge oss konkreta losningar pa var tids
storsta utmaningar, som att bekampa cancer, anpassa 0ss
till klimatférandringarna, skydda hav, sjoar och vatten, bo |
gronare stader och setill att vifar friskare jordar och livsmedel.
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Uppdragen kommer att engagera alla EU-invanare bade
pa EU-niva, nationellt, regionalt och lokalt.

De handlar om vad vi kan gora tillsammans for att forma den
varld vi vill leva i.
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Det overgripande malet med canceruppdraget ar att senast 2030 forbattra
livet for over 3 miljoner personer genom forebyggande och botemedel,
och att de cancerdrabbade och deras familjer ska leva langre och battre.

fran alla hall

Uppdraget ska astadkomma detta genom inriktning pa fyra huvudmal,
namligen att:

forebygga det som
gar att férebygga,

forsta cancer och
dess riskfaktorer,

stodja livskvaliteten fOr personer
som lever med och efter cancer,
och samtidigt sakerstalla likvardig
vardtillgang for alla.

optimera
diagnostik och
behandlingar,

| canceruppdraget fors de har malen ihop som en helhet for att forbattra livet
och framtidsutsikterna for miljontals EU-medborgare senast 2030.
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Genom betydelsefull samverkan kopplas malen i EU:s canceruppdrag ihop med de andra EU-uppdragen. Pa sa vis kan de
olika uppdragen dmsesidigt forstarka varandra och resultaten forbattras. Det galler sarskilt nar det handlar om att forebygga
och forbattra livskvaliteten:

uppdragen

Genom att begransa anvandningen av bilar i
storstadsomraden, digitalisera transportverksamheterna
eller utveckla kollektivtrafiken samt utarbeta battre gang-
och cykelférbindelser astadkommer man en sundare
livsmiljé och mer aktiva livsstilar genom uppdraget for
klimatneutrala och smarta stader,

Genom att forebygga, minimera, sanera och overvaka
fororeningar i hav och vatten bidrar uppdraget for hav
till att forebygga cancer,

Genom att framja en miljo utan fororeningar, ekologiskt
jordbruk, saker fororeningsfri mat och sundare kost,
kommer uppdraget for markhalsa och livsmedel att
sakerstalla battre vatten- och luftkvalitet och minska
kemikaliekontamineringen i livsmedel, vilket ar en nyckel
till att minska cancer,

Atthdjaluftkvaliteten,bekampaluftféroreningar,forbattra
livskvaliteten och skydda utsatta personer, daribland
dem som loper hdgre risk att fa cancer, ar huvudmal i
uppdraget for anpassning till klimatforandringarna.

Uppdraget for cancer kommer i sin tur till att bidra till att de andra uppdragen nar sina mal, genom atgarder for hallbar
upphandling (t.ex. att gora vardtjanster och byggnader mer energieffektiva), och forebygga att livsmedel och vatten
kontamineras med lakemedel/kemikalier.
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| EU:s canceruppdrag ser man till att forskning och
innovationgarhandihandmeddepolitiskaatgarder
som omfattas av Europas plan mot cancer.

Uppdraget kommer att stodja Europas plan mot cancer
genom att maojliggora och paskynda nya strategier
for forskning och politiskt beslutsfattande pa
omradet. Pa sa satt kan de atgarder som foreslas inom
planen framgangsrikt inféras i en integrerad strategi
for att 6ka deras genomslagskraft.

bekampa cancer

Canceruppdragets sekretariat har en standig dialog med bade
medlemsstater och berorda parter:

HALSO- OCH FORSKNINGSMINISTRARNA méts regelbundet
i den undergrupp for cancer som finns inom styrgruppen for
framjande av halsa, forebyggande av sjukdomar och hantering
av icke-overforbara sjukdomar.

| en KONTAKTGRUPP FOR BERORDA PARTER, inrittad inom
halso- och sjukvardsplattformen, ingar 6ver 300 offentliga och
privata organ. Den gruppen ar viktig for att genomfora uppdraget,
da den gor det majligt for alla berorda parter att komma till tals, sa
att det blir ett kontinuum av forskning, férebyggande, behandling,
vard, miljo, naringslara, samhallsvetenskap, teknik med mera.




EUROPEAN UNION

som cancer medfor

Over 2,7 miljoner personer i EUs 27
medlemslander far diagnosen cancer varje
ar,och 1,3 miljoner dor varje ar av sjukdomen.

De siffrorna forvantas stiga avsevart under kommande ar till foljd av aldrande befolkning, osunda
livsstilar och andra ogynnsamma riskfaktorer och halsoaspekter.

Cancer ar en borda for patienterna, men aven for deras familjer och vardare, och far darmed langtgaende
foljdverkningar i samhallet. Den ekonomiska kostnaden for cancer var 199 miljarder euro 2018%, och dar
ingick vardkostnader, produktivitetsforlust och kostnader for informell omvardnad.

*[ alla de 27 EU-medlemslanderna, plus Island, Norge, Schweiz och Storbritannien.

Dessutom finns det stora jamlikhetsbrister nar det galler
tillgang till cancerscreening och cancervard i EU.
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Cancer far nu en betydligt varre samhallelig paverkan till
foljd av covid-19-pandemin.

Framst beror det pa att cancerpatienter [6per 6kad risk
att utveckla svarare former av covid-19.

Dessutom har verksamheten for att kontrollera cancer,
t.ex. vaccination och screening, blivit inskrankt p.g.a.

pandemin.Detharpaverkathurmangasomvaccinerats
mot hepatit B-virus och humant papillomvirus och hur
manga patienter som fatt tidig diagnos och behandlats
i tid for cancer. Dessutom har det haft inverkan pa
patienters livskvalitet och forvantade livslangd under
kommande ar.

en dubbel utmaning
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Att battre forsta cancern och Att sakerstalla jamlik tillgang Att forbattra tillvaron for
dess orsaker: genom forbattrad till diagnos och behandlingar: patienterna bade under och
forskning och paskyndad genom att utveckla nya metoder efter behandlingen: genom
overgang fran forskning och ny teknik for screening och dvervakningsprogram for
till offentlig politik, for att = tidig upptackt, sa att foljden blir cancerdverlevande, battre
forebygga 40 % av cancerfallen; mindre invasiva behandlingar, uppfattning om och losningar
okade chanser till 6verlevnad - pa ett antal fysiska och psykiska

\\ och battre livskvalitet; ~ effekter och foljdsjukdomar,
samt mindre stigmatisering.




Samarbete
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EU:s canceruppdrag maste saljas in till manga olika sektorer och berérda parter, med fokus pa patienters och
deras familjers behov, och alla inblandade maste fa del av framgangen. Foljande initiativ ska gora det lattare for
européerna att delta i uppdraget:

EU:s mobilapp for forebyggande av cancer - dar delas information om hur man utnyttjar ny utveckling for att
beddma den egna cancerrisken, vilket ar ett satt for manniskor att hantera sin egen halsa.

Levande labb - dar skapas tillfallen att forbattra forskningen 6ver sektorsgranserna, kunskapsutbytet och
inférandet av ny teknik.

Initiativet HealthyLifestyle4All — dar framjas idrott, fysisk aktivitet och sund kost.

Direktivet om balans mellan arbete och privatliv for foraldrar och anhorigvardare - genom
det infors ledighet for informella vardare och mdjlighet att begara flexarbetstid for att minska
belastningen pa det fysiska, psykiska och ekonomiska valbefinnandet.

Stod till canceroverlevande med att aterga till arbetet — dar sakerstalls EU-stod till
medlemsstaternas program for omskolning och kompetenshojning sa att cancerdverlevande
kan komma in pa arbetsmarknaden igen.
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Medborgarengagemang

-

Foratt befolkningens asikter och behov skakomma
fram ar vanligt folk med i uppdraget och utformar,
genomfor och bedomer atgarderna, sa att de hela
tiden garanterat blir lyssnade pa, foretradda och
engagerade.

Olika aktiviteter som workshoppar, fokusgrupper och
enkater vander sig till manniskor i olika livsfaser, daribland
unga, patienter och deras familjer och vardare samt de
aldre. For att framja deltagande anpassas varje aktivitet
efter just sin malpublik och det aktuella spraket.
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EU:s canceruppdrag far stod genom
en rad olika kallor:

| arbetsplanen Horisont Europa  Finansiering till Europas plan mot cancer: Det finns ocksa sarskilda

2021-2022 har det tilldelats Programmet EU4Health, pa totalt 1,25 miljarder nationella nav for

255 miljoner euro till alla de euro; programmet Digitalt Europa, dar man canceruppdrag, dar nationella,

fyra malen i canceruppdraget. tillhandahaller upp till 250 miljoner euro till regionala och lokala
cancerrelaterade projekt och andra investeringar myndigheter sammanfors med
| digital halsa; programmet Erasmus+, Marie offentliga och privata berdrda
Sktodowska-Curie-atgarderna, som bistar parter genom politisk dialog,
med upp till 500 miljoner euro till projekt for medborgarengagemang och

utbildning och forskning om cancer, samt utatriktad verksambhet.
nationella fonder och privata investeringar.




och innovation

Utdver finansiering av forskning genomfors i EU:s canceruppdrag
centrala atgarder for att na uppdragets mal:

Uppratta ett europeiskt initiativ for att forsta
cancer (plattformen UNCAN.eu), med avsikten att
na ett genombrott i cancerforskningen genom en
kombination av forskningsuppgifter, patientuppgifter
och andra uppgifter.

Uppratta ett europeiskt digitalt center for
cancerpatienter, for att lattare kunna ge personlig vard
till cancerpatienter och overlevande genom utbyte av
uppgifter och erfarenheter.

Sakerstalla battre tillgang till cancervard for
patienter och oOverlevande genom overgripande
cancerinfrastrukturer.
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BCAST

B-CAST-projektet hade som syfte att identifiera kvinnor
med mattlig till hdg risk att utveckla brostcancer genom
enkombinationavgenetiskadataochlivsstilsinformation.
Det hjalpte kvinnor och lakare att skaffa sig battre
kunskap om olika undertyper av brostcancer och
darigenom bygga upp mer individualiserade strategier
for forebyggande och behandling.

https://cordis.europa.eu/article/id/434351-tumour-goldmine-offers-
fresh-insight-into-breast-cancer-subtypes

projekt astadkommit hittills

PrECISE

| PrECISE utvecklades forutsagbar datorteknik dar
molekyldata och kliniska data anvandes for att forbattra
var uppfattning om sjukdomsmekanismer och upplysa
klinikeromde bastastrategiernaforbehandlingsingrepp.

https://precise-project.eu/
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MyPEBS

MyPeBS ar varldens nast storsta provning med
riskbaserad brostcancerscreening. Personanpassade
screeningstrategier, grundade pa individuella risknivaer,
skulle potentiellt kunna forbattra den individuella nytto-/
skadekvoten vid screening - t.ex. tidigare upptackt
av cancer och mindre intensiv behandling for kvinnor
med haog risk, farre falska positiva fall och 6éverdiagnoser
hos dem med lag risk — och gdéra den nationella
sjukforsakringen mer kostnadseffektiv.

https://www.mypebs.eu/

projekt astadkommit hittills

FORECEE

Projektet FORECEE byggde pa WID-tester ("Women'’s
cancer risk Identification”), som forutsager en kvinnas
individuellariskattutvecklakvinnligacancertyper(brost-,
aggstocks-, livmoderhals- och endometriecancer). |
projektet utreddes de basta satten att inforliva dessa
WID-tester i storskaliga och kostnadseffektiva screening-

och forebyggandeprogram for hela befolkningen.

https://cordis.europa.eu/project/id/634570
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ONCOBIOME

Partnerna i projektet ONCOBIOME anvander kohorter
pa over 3 000 patienter med cancer fran 10 olika lander,
och arbetar med att identifiera mikrobiomsignaturer
betraffande cancerférekomst, prognos och reaktion pa
behandling. Man hoppas att projektresultaten leder till
fornyade diagnostiska och prognostiska cancertester
och till specialanpassade pre- och probiotika for
patienter.

https://www.oncobiome.eu/

projekt astadkommit hittills

EUROSCARC

EuroSARC hade som syfte att utféra innovativa kliniska
provningar for att kunna forandra den kliniska praxisen
for barn- och vuxenpatienter med sarkom i ben och
mjuk vavnad. Genom projektet kunde det utvecklas
en unik portfélj av kliniska provningar av sarkom,
och overbryggande forskningsprojekt med malet att
identifiera forutsagande biomarkdrer och verkningssatt

hos de behandlingar som testades.

https://cordis.europa.eu/project/id/278742/reporting
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SurPass

Barn som oOverlever cancer i Europa far fortfarande
speciella halsoproblem nar de vaxer upp, vilket gor
det mycket viktigt med langsiktig uppfdoljande vard.
Lésningen Survivorship Passport (SurPass) togs fram
for att ge overlevarna en fullstandig oversikt av sin
behandling och personliga rekommendationer, sa att
sjukvardspersonalen far tillgang till all information de
behover vid framtida halsoproblem.

https://siope.eu/activities/joint-projects/survivorship-passport/

projekt astadkommit hittills

eSMART

Studien eSMART handlade om att bedoma ett
flarrovervakningssystem{or cellgiftsrelaterade symptom
hos patienter med olika slags avancerad cancer. Den
inverkade positivt pa tjansterna och patientutgangen
i de fem landerna i studien, genom att patienter och
vardpersonal fick tillgang till virtuella medel for att
beddmaoch hanterasymptomenvidcellgiftsbehandling
I hemmiljo.
https://www.strath.ac.uk/science/computerinformationsciences/
esmart/






