RAKOVINA
Konkrétne riesenia najvacsich vyziev
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Eurépska komisia zriadila v roku 2021 pat misii EU — vratane misie EU proti rakovine.

€ K H &2

Misie EU s nové iniciativy vychadzajice z programu Do misii sa zaangaZzuju v$etci Eurépania na urovni EU,
pre vyskum a inovacie Horizont Europa. Misie prinesu  na vnutrostatnej, regionalnej aj miestnej urovni.
konkrétne riesenia najvacsich vyziev nasej doby,
ako su boj proti rakovine, adaptacia na zmenu klimy,
ochrana oceanov, mori a vod, zivot v zelensich mestach a
zabezpecenie zdravsej pody a zdravsich potravin.

V ramci misii ide o to, <o mbézeme spravit spolocne, aby
sme formovali svet, v akom chceme zit.



EUROPEAN UNION

Ustrednym cielom misie proti rakovine je zlepsit do roku 2030 Zivoty vyse
troch miliénov ludi, a to prostrednictvom prevencie, liecby a v pripade
osob postihnutych onkologickym ochorenim a ich rodin aj umoznit dlhsi

a lepsi zivot.

V ramci misie sa to bude dosahovat riesenim styroch klucovych cielov,
ktorymi su:

porozumiet
rakovine a jej
rizikovym faktorom;

predchadzat tomu, Comu
sa da predist;

podporovat kvalitu zivota [ud/,

optimalizovat v . . )
ktori ziju s rakovinou, aj po prekonan

diagnostiku L . ) .
. . onkologickéno ochorenia, a zaroven
a liecebne . . " .
pritom vSetkym zarucit spravodlivy
postupy;

oristup.

Tieto ciele holisticky zapadaju do misie proti rakovine v zaujme zlepsenia Zivotov
a vyhliadok miliénov Eurépanov do roku 2030.

proti rakovine




EUROPEAN UNION
oy
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Ciele misie EU proti rakovine su s ostatnymi misiami EU prepojené vyznamnymi synergiami. JJednotlivym misiam umoznujd sa vzadjomne
posilnovat a zlepsovat tak vysledky. Obzvlast to plati v pripade prevencie a zlepsovania kvality zivota:

Obmedzenim pouZzivania vozidiel v mestskych oblastiach,
digitalizacioudopravnych operaciialeborozvijanimverejnej
dopravy a rozvijanim lepSich prepojeni pre chodcov a
cyklistov sa zabezpecia zdravsie zivotné prostredie a

VVVVV

na klimaticky neutralne a inteligentné mesta,

Predchadzanim vzniku znecistenia oceanov a vod, jeho
minimalizovanim, odstranovanim a monitorovanim sa bude
misiou v oblasti oceanov podporovat prevencia rakoviny,

Podporovanim neznecisteného Zivotného prostredia,
ekologického polnohospodarstva, bezpednych
neznecistenych potravin a zdravsieho stravovania sa misiou
v oblasti zdravych pod a potravin zabezpedi vyssia kvalita
vody a ovzdusia, znizi sa kontaminacia potravin chemickymi
latkami, ktora je klucovym aspektom znizovania miery
onkologickych ochoreni,

Zvysovanie kvality ovzdusia, boj proti znecisteniu ovzdusia,
zlepSenie kvality zivota a ochrana zranitelnych ludi vratane
tych, ktorym hrozi vyssie riziko rakoviny —to su klucové ciele
misie v oblasti adaptacie na zmenu klimy.

Misiou proti rakovine sa opatreniami v ramci udrzatelného obstaravania (napr. na zvysenie energetickej efektivnosti zdravotnickych
sluzieb abudov) a predchadzania kontaminacii potravin a vody farmaceutickymi/chemickymilatkamina oplatku prispeje kdosahovaniu
cielov ostatnych misii.
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Misiou EU proti rakovine sa zabezpecuje, aby vyskum
a inovacie isli ruka v ruke s opatreniami politiky,
ktoré upravuje europsky plan boja proti rakovine.

Misia podpori eurdpsky plan boja proti rakovine
tym, Ze umozni a urychli nové pristupy k vyskumu
a vypracovanie politik v tejto oblasti. Tym sa
zabezpedi, aby sa v zaujme zvysenia ich vplyvu mohli
opatrenia navrhnuté v plane uUspesne vykonavat
integrovanym pristupom.

proti rakovine

Sekretariat misie proti rakovine vedie neustaly dialog s clenskymi
statmi a so zainteresovanymi stranami:

MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVA A VYSKUMU pravidelne
rokuju v podskupine zameranej na rakovinu v ramci riadiacej
skupiny pre podporu zdravia, prevenciu chorob a manazment
neprenosnych choréb,

KONTAKTNA SKUPINA ZAINTERESOVANYCH STRAN vznikla
v ramci platformy pre zdravotnu politiku a zdruzuje vyse 300
verejnych a sukromnych subjektov. Sekretariat je klucovym
prvkom vykonavania misie, kedZze umoznuje zapojenie vsetkych
zainteresovanych stran predstavujucich plynulé prepdjanie
vyskumu, prevencie, diagnostiky, liecby, starostlivosti, prostredia,
vyzivy, socidlnych vied, technickych odborov a dalSich aspektov.
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predstavuje rakovina

Kazdy rok diagnostikuju v 27 krajinach EU
onkologické ochorenie viac nez 2,7 miliénu
ludom, ro¢ne na nu umrie 1,3 miliéna ludi.

Ocakava sa, ze tieto pocty sa v nasledujucich rokoch vyrazne zvysia v désledku starnutia obyvatelstva,
nezdravého Zivotného stylu a inych nepriaznivych rizikovych faktorov a determinantov zdravia.

Rakovina predstavuje zataz pre pacientov, rovnako tak ich rodiny a poskytovatelov starostlivosti, ma teda rozsiahle
spolocenske d6sledky.Vroku 2018* predstavovalihospodarske naklady rakoviny 199 miliard EUR, ato vratane nakladov
na zdravotnictvo, straty produktivity a nakladov v oblasti neformalnej starostlivosti.

*V EU27 plus na Islande, v Nérsku, Svaj¢iarsku a Spojenom kralovstve.

Navyse v ramci Eurépskej unie existuju obrovske rozdiely z
hladiska pristupu k skriningu rakoviny a starostlivosti.



EUROPEAN UNION

Vyraznyspolocenskyvplyvrakovinysabudeestezhorsovat

v dosledku pandémie ochorenia COVID-19.

Vprvomradepreto,zeuonkologickych pacientovjezvysené
riziko rozvoja zavaznejsich foriem ochorenia COVID-19.

Dalej aj z toho dévodu, Ze ¢innosti na kontrolu ochorenia,
ako su ockovanie a skrining, sa v doésledku pandémie

zredukovali. To ovplyviuje pocet ludi, ktori sa nechali
zaockovat proti virusu hepatitidy B, proti ludskému
papilomavirusu, a pocet véasne diagnostikovanych a skoro
liecenych onkologickych pacientov a rovnako tak aj kvalitu
zivota a strednu dlzku Zivota pacientov do buducnosti.

dvojnasobna vyzva




Ako pomoze

Lepsie porozumiet rakovine a Zabezpecit spravodlivy pristup ZlepsSovat zivoty pacientov
jej pricinam: prostrednictvom k diagnostike a liecebnym tak pocas liecby, ako aj po nej:
zlepseného vyskumu a postupom: prostrednictvom prostrednictvom programov
zrychleného prechodu od vyvoja novych metdd a technologii na monitorovanie osdb, ktore
vyskumu k verejnej politike, a . skriningu a v¢asného odhalovania, prezili rakovinu, lepsieho

to s cielom predchadzat 40 % ¢o umozni menej invazivne porozumenia a poskytovania
onkologickych ochoreni; liecebné postupy, zvysi sance na N rieSeni pre cely subor fyzickych aj
prezitie a zlepsi kvalitu zivota; W mentalnych vedlajsich ucinkov a
\\ pridruzenych ochoreni a rovnako

aj odstranovania stigiem.
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Misia EU proti rakovine si vyzaduje podporu naprie¢ sektormi a od vsetkych zainteresovanych stran, kedZe sa
zameriava na potreby pacientov a ich rodin a dava vsetkym zainteresovanym podiel na tomto uspechu. Medzi
iniciativy na ulahcenie ucasti Europanov v tejto misii patri:

Mobilna aplikacia EU na prevenciu rakoviny - sprostredkuva informéacie o tom, ako ziskat vyhody z nového vyvoja v
ramci personalizovaného hodnotenia rizika vzniku rakoviny, co je sposob, akym mozno posilnit postavenie ludi v zaujme

manazovania svojho zdravia,

Zivé laboratéria - vytvarajuce prileZitosti na posilnenie medzisektorového vyskumu, spristupriovania poznatkov a
vykonavania novych technoldqii,

Zdravy zivotny styl pre vsetkych - iniciativa propagujuca Sport, fyzicku aktivitu a zdravé stravovanie,

Smernicaorovnovahepracovnéhoasukromnéhozivotaprerodicovaposkytovatelovstarostlivosti
— predstavuje sa nou dovolenka pre poskytovatelov neformalnej starostlivosti a moznost Ziadat Upravy
formou pohyblivého pracovného casu s cielom obmedzit ich zataz z hladiska fyzickych, mentalnych aj

financnych moznosti,

Podpora navratu do prace pre osoby, ktoreé prezili onkologické ochorenie - zabezpecuje podporu
EU pre programy clenskych statov zamerané na ziskanie novych zrucnosti a zvysSovanie urovni
existujucich s cielom pomoct osobam, ktoré prezili rakovinu, pri opatovnom vstupe na trh prace.
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obcanov
V zaujme zohladnenia nazorov a potrieb
obcanov ich misia zapaja do projektovania, ,
vykonavania ajhodnotenia cinnostimisie, aby sa
|

takto zabezpecilo, Ze budu vypocuti, zastupeni
a zaangazovani vo vsetkych fazach.

Rozlicné cinnosti, napr. workshopy, pracovne skupiny
a prieskumy sa budu zameriavat na obcdanov zo
vsetkych spolocenskych vrstiev vratane mladych ludi,
pacientoyv, ich rodinnych prislusnikov a poskytovatelov
starostlivostiastarsichludi.Vzaujmeposilneniaucastisa
bude kazda ¢innost prispdsobovat svojmu osobitnému
publiku a jazyku krajiny.
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Misia EU proti rakovine ziskava podporu z viacerych zdrojov:

Z pracovného planu programu

Horizont Eurépa na roky 2021 -
2022 sa na styri ciele misie proti
rakovine vyclenilo 255 miliénov
EUR.

Financné zdroje na eurdpsky plan boja proti rakovine:

program v oblasti zdravia EU4Health v celkovej
vyske 1,25 miliardy EUR; z programu Digitalna
Europa sa poskytne maximalne 250 milionov EUR na
projekty suvisiace s rakovinou a ostatné investicie v
suvislosti s elektronickym zdravotnictvom; program
Erasmus+; akcie Marie Curie-Sktodowskej, ktorymi

sa poskytne az 500 miliGnov EUR na projekty

vo vzdelavani, odbornej priprave a vyskume

zameranych na onkologické ochorenia; a vnutrostatne

financné prostriedky a sukromné investicie.

Specializované vnutrostatne centraly
misie proti rakovine budu prepadjat
vhutrostatne, regionalne a miestne
organy s verejnymi a sukromnymi
zainteresovanymi stranami formou
politického dialogu, zapojenia
obcanov a osvetovych ¢innosti.




vyskumu a inovacie

Na dosiahnutie ciela misie EU proti rakovine sa okrem financovania
vyskumu podnikaju kluc¢ové kroky:

Vytvorenie europskej iniciativy zameranej na
pochopenie rakoviny (platforma UNCAN.eu)
na podporu prelomovych krokov v onkologickej
starostlivosti kombinovanim uUdajov o vyskume,
pacientoch a inych udajov,

Zriadenie europskeho digitalneho centra pre
onkologickych pacientov na pomoc pri poskytovani
personalizovanejstarostlivostionkologickympacientom
a tym, co prezili také ochorenie, prostrednictvom
spristupnovania udajov a skusenosti,

Zabezpecenie lepsieho pristupu k onkologickej liecbe
pre pacientov a tych, co prezili prostrednictvom
infrastruktur pre komplexny pristup k rakovine.
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BCAST

Projekt B-CAST mal za ciel identifikovat Zeny s miernym
az vysokym rizikom rozvinutia rakoviny prsnika, a to
kombinaciou genetickych informacii a informacii o
zivotnom Style. Prispel k posilneniu postavenia zZien
a lekarov lepsim porozumenim rozlicnych podtypov
rakoviny prsnika, v doésledku coho sa vypracovali
presnejsie individualizované strategie prevencie a liecby.

https://cordis.europa.eu/article/id/434351-tumour-goldmine-offers-
fresh-insight-into-breast-cancer-subtypes

projektov financovanych z EU

PrECISE

Projektom PrECISE sa vyvijala prediktivha pocitacova
technoldgia vyuzivajuca molekularne a klinické data
na hlbsie pochopenie mechanizmov ochorenia a na
informovanie klinickych lekarov o najlepsich stratégiach

terapeutického zakroku.

https://precise-project.eu/
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MyPEBS

MyPebs je druhy najvacsi skusobny skrining rakoviny
prsnikapostavenynarizikovostinasvete.Personalizované
skriningové  stratégie  vychadzajuce z  miery
onkologickeho rizika jednotlivca by mohli potencialne
zlepsit pomer prospechu a ujmy skriningu — akymi su
skorsie odhalenie rakoviny a nizsia intenzita liecebnych
postupov u zien s vysokym rizikom, mensi pocet
falosnej pozitivity a zbytocnych diagndz u zien s nizkym
rizikom — a zvysit ndkladovu efektivnost vnutrostatneho
zdravotného poistenia.

https://www.mypebs.eu/

projektov financovanych z EU

FORECEE

Projekt FORECEE sa zakladal na testoch WID na
identifikaciu rizika rakoviny u Zien (Women’s cancer risk
Identification), ktorymi sa Zzene predpoveda individualne
riziko rozvinutia rakoviny (prsnika, vajecnikov, tela
maternice a krcka maternice). V projekte sa skumali
najlepsie spbsoby zaclenenia tychto WID testov do
sirokozaberovych a nakladovo efektivnych skriningov a

programov prevencie pre celu populaciu.

https://cordis.europa.eu/project/id/634570
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ONCOBIOME

S vyuzitim kohorty vyse 3 000 onkologickych pacientov v
desiatichkrajinach pracujupartneriprojektuONCOBIOME
naidentifikacii podpisovmikrobiomuvovztahukvyskytu
onkologického ochorenia, prognozy a reakcie na liecbu.
Ocakava sa, Ze vysledky projektu budu viest k novym
diagnostickym a prognostickym testom onkologickych
ochoreniatiezkprispdsobenejprebiotickejajprobioticke;
liecbe pacientov.

https://www.oncobiome.eu/

projektov financovanych z EU

EUROSCARC

EuroSACR mal za ciel vykonanie inovativnych klinickych
skusok v zaujme zmeny klinickej praxe u detskych aj
dospelych pacientov so sarkdbmami kosti a makkych
tkaniv. Umoznil sa nim vyvoj jedine¢ného portfélia
klinickych skusok zameranych na sarkdmy a tiez vyvoj
translacnychvyskumnych projektovnaucelyidentifikacie
prediktivnych biomarkerovaspésobov ucinku skusanych

liecebnych postupov.

https://cordis.europa.eu/project/id/278742/reporting
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SurPass

Eurépski detski onkologicki pacienti, ktori prezili, sa v
dalSom Zivote stretavaju s jedinecnymi zdravotnymi
tazkostami, ¢im sa dlhodoba nasledna starostlivost
stava velmi dblezitou. RieSenie s nazvom Pas prezivsich
(SurPass — zo Survivorship Passport) bolo vyvinuté, aby
prezivsim poskytlo komplexny prehlad o ich liecbe a
personalizovanéodporucaniascielomzabezpeditpristup
zdravotnickych pracovnikov ku vsetkym potrebnym
informaciam v pripade buducich zdravotnych tazkosti.

https://siope.eu/activities/joint-projects/survivorship-passport/

projektov financovanych z EU

eSMART

Studia eSMART sazameriavala na hodnotenie dialkového
monitorovacieho systému symptédmov suvisiacich
s chemoterapiou u pacientov v rozlicnych stadiach
pokrocilosti rakoviny. Mala pozitivny vplyv na sluzby
a vysledky pacientov v piatich krajinach, kde sa studia
uskutocnila, kedze poskytla pacientom a pracovnikom
virtualne prostriedky na hodnotenie a riadenie
symptoémov pocas chemoterapie v prostredi domacej

starostlivosti.

https://www.strath.ac.uk/science/computerinformationsciences/
esmart/






